Steckbrief Silvia Apel

Bezug zum Netzwerk

Seit 1/2016 Kontakt zum Netzwerk
Ausbildung / Studium

Krankenschwester, Examen 1988 Lidenscheid, Fachweiterbildung
Intensivmedizin, Abschluss 1993

Pflegewissenschaftliches Studium B.A., Innovative Pflegepraxis 2014;

Pflegeexpertin Mangelerndahrung Interdisziplindr von 2013-2015;

Wissensch. Weiterbildung, Pflegetrainerin im Programm Familiale
Pflege u. Demenz 2016

Werdegang / Qualifikationen

Nach dem Krankenpflegeexamen im Klinikum Liudenscheid 1988 war Silvia Apel in der Inneren
Abteilung eingesetzt, es erfolgte 1991 der Wechsel zur Intensivstation, dort absolvierte sie die
Fachweiterbildung Intensivmedizin und arbeitete dort 22 Jahre.

Waihrend des pflegewissenschaftlichen Studiums, im Studiengang Innovative Pflegepraxis an der
Universitat Witten/Herdecke, Abschluss B.A. 2014 entwickelte sie die Pflegeexpertenstelle
Mangelernahrung und fiihrte diese Interdisziplinar bis 2015 am Klinikum Lidenscheid aus. Seit 2016
ist sie im Lidenscheider PIZ tatig und mit dem Netzwerk verbunden. Es folgte eine wissenschaftliche
Weiterbildung durch die UNI Bielefeld zur Pflegetrainerin im Programm Familiale Pflege und
Demenz.

Aktuelle Schwerpunkte
Ubernahme der Leitung des PIZ erfolgte 2017.



